
第 66 回奥羽横断駅伝競走大会 宮城県代表選手選考について 
 

 １ 大会概要 

   2026 年 10 月 24 ⽇（⼟）〜25 ⽇（⽇）北上市発〜横手市〜由利本庄市着（予定） 

 

 ２ 選手団 

（1） 監督          1 名 

（2） コーチ・マネージャー  2〜3 名 

（3） 選手 （一般・大学）    10 名（2 ⽇間出走できる選手は 4 名以内） 

 

 ３ 選考基準 

（1） 選考対象の競技者は、一般・大学生男子とする。 

（2） ９月 21 ⽇開催の県ロードレース選手権大会 8 位入賞者までを選考対象にする。 

（3） 公認競技会 10000m︓32 分 0 秒以内、5000m︓15 分 30 秒以内 

の記録を有する選手を選考対象とする。 

※特に宮城県春季陸上（4 月）、宮城県陸上競技選手権（7 月）、 

での記録は選考対象とする。 

（4） 公認競技会 10000m︓30 分 30 秒以内、5000m︓14 分 50 秒以内 

の記録を有する選手は監督推薦で選考する。 

（5） 選考資料の記録有効期限は、前年 12 月 1 ⽇〜今年 8 月 31 ⽇とする。 

（6） その他上記対象基準に満つる成績を残すと監督が認めるもの。 

上記をもとに、奥羽横断駅伝競走大会エントリー選手最終 10 名を決定する。 

 

４ その他 

（1） 選考された選手は、下記には基本的に参加すること。 

・宮城県代表選手練習会（2026 年 10 月 10 ⽇または 11 ⽇予定） 

・第 66 回奥羽横断駅伝競走大会開会式（2026 年 10 月 23 ⽇（⾦）） 

（2） エントリー後の走者については 2026 年度の成績を参照の上検討する 

尚、エントリーされた者の出走有無は 10/12 以降に決定する。 

 

≪問合せ先≫ 
奥羽横断駅伝競走大会 
宮城県監督 
氏家 敦 
TEL︓080-1669-5717 
Email︓a̲ujiie@ykkap.co.jp 


