
     第７５回宮城県高等学校新人陸上競技大会  

     兼第３１回東北高等学校新人陸上競技選手権大会宮城県予選会  

                                     実施要項  

                      

主  催      宮城県高等学校体育連盟、（一財）宮城県陸上競技協会  

 

後  援     宮城県教育委員会、（公財）宮城県スポーツ協会  

 

主  管     （一財）宮城県陸上競技協会、宮城県高等学校体育連盟  

宮城県高等学校体育連盟陸上競技専門部  

 

                                       記  

１．期  日   令和８年９月４日（金）・５日（土）・６日（日）・７日（月）  

開 会 式  ４ 日 （ 金 ）  ８ ： １ ５ ～   顧 問 打 ち 合 わ せ  ８ ： ０ ０  

閉 会 式  ７ 日 （ 月 ） １ ５ ： ４ ０ ～  

 

２ ． 場  所   キ ュ ー ア ン ド エ ー ス タ ジ ア ム み や ぎ   

        （ 利 府 町 菅 谷 字 舘 40-1   ０ ２ ２ － ３ ５ ６ － １ １ ２ ２ ）  

 

３ ． 種  目   

      ◎  男  子 （ ２ １ 種 目 ）  

          １ ０ ０ Ｍ 、 ２ ０ ０ Ｍ 、 ４ ０ ０ Ｍ 、 ８ ０ ０ Ｍ 、 １ ５ ０ ０ Ｍ 、 ５ ,０ ０ ０ Ｍ    

     １ １ ０ Ｍ Ｈ 、 ４ ０ ０ Ｍ Ｈ 、 ３ ,０ ０ ０ Ｍ Ｓ Ｃ 、 ５ ０ ０ ０ Ｍ Ｗ  

     ４ ×１ ０ ０ Ｍ Ｒ 、 ４ ×４ ０ ０ Ｍ Ｒ 、 走 高 跳 、 棒 高 跳 、 走 幅 跳 、 三 段 跳  

            砲 丸 投 、 円 盤 投 、 ハ ン マ ー 投 、 や り 投 、 八 種 競 技  

      ◎  女  子 （ ２ １ 種 目 ）  

          １ ０ ０ Ｍ 、 ２ ０ ０ Ｍ 、 ４ ０ ０ Ｍ 、 ８ ０ ０ Ｍ 、 １ ,５ ０ ０ Ｍ 、 ３ ,０ ０ ０ Ｍ  

      １ ０ ０ Ｍ Ｈ 、 ４ ０ ０ Ｍ Ｈ 、 ５ ,０ ０ ０ Ｍ Ｗ  

      ４ ×１ ０ ０ Ｍ Ｒ 、 ４ ×４ ０ ０ Ｍ Ｒ 、 走 高 跳 、 棒 高 跳 、 走 幅 跳 、 三 段 跳  

     砲 丸 投 、 円 盤 投 、 ハ ン マ ー 投 、 や り 投 、 七 種 競 技  

         ☆オープン種目  ２０００ＭＳＣ  

 

４ ． 参 加 資 格   

    （ １ ） 高 体 連 加 盟 校 の 在 学 生 徒 で 令 和 ８ 年 度 の 宮 城 陸 協 登 録 者 で あ る こ と 。  

          未 登 録 者 は 申 し 込 み と 同 時 に 各 地 区 委 員 長 に 登 録 を す る こ と 。  

    （ ２ ） 学 校 教 育 法 第 ８ ２ 条 の ２ 、 ８ ３ 条 の 学 校 に 在 籍 し 、 高 等 学 校 体 育 連 盟   

     の 大 会 参 加 を 認 め ら れ た 生 徒 で あ る こ と 。  

  （ ３ ） １ ・ ２ 年 生 に 在 学 し て い る 者  

 



５ ． 参 加 制 限  

  （ １ ） ア ． １ 校 １ 種 目 ２ 名 以 内  

     イ ． １ 人 ２ 種 目 以 内   但 し 、 リ レ ー ・ 女 子 オ ー プ ン 種 目 は 除 く  

    （ ２ ） 外 国 人 留 学 生 に つ い て は 、 １ 校 、 男 子 ４ 名 、 女 子 ３ 名 以 内 と し 、  

     １ 種 目 １ 校 １ 名 の 出 場 と す る 。 （ こ の 種 目 は リ レ ー も 含 む ）   

     但 し 、 リ レ ー に 出 場 す る 場 合 は 、 個 人 種 目 と 合 わ せ て 、 最 大 ４ 種 目 と す る 。  

     （３）女子オープン種目に関しても１校１種目２名以内  

 

６ ． 参 加 料  

     １ 人  ５ ０ ０ 円 。 （ 申 込 み の 際 に 納 入 す る こ と ）  

 

７ ． 競 技 方 法  

     ア ． 学 校 対 抗 と す る 。  

     イ ． 各 種 目 ８ 位 ま で は 、 令 和 ９ 年 度 県 高 校 総 体 の 出 場 権 を 得 る 。    

       但 し 、 そ の 種 目 に 限 る 。   

８ ． 表  彰  

    （ １ ） 学 校 対 抗   総 合 優 勝 校 に は 優 勝 杯 を 、 ６ 位 ま で に 賞 状 を 授 与 す る 。   

             ま た 、 ト ラ ッ ク ・ フ ィ ー ル ド も そ れ ぞ れ ３ 位 ま で 賞 状 を 授 与 す る 。  

  （ ２ ） 個  人     １ 位 か ら ３ 位 ま で 賞 状 を 授 与 す る 。  

 

９ ． 申 込 み 方法  

  

   （ １ ）各 学 校 か ら 地 区 責 任 者 へ の 県 新 人 の 申 込 み  

         日本陸連ホームページの「エントリーシステム」申込み画面より申し込みをし

（添付資料参照）、プリントアウトした申し込一覧表を地区の責任者に参加料

とともに提出すること。（各校の申し込み入力は 8月 20日 16： 00まで）地区申し

込み期日については、下記の地区責任者まで確認の上、提出すること。  

    尚 、 追 加 登 録 に つ い て は 新 規 登 録 （ 総 体 時 ） と 同 様 に 、 令 和 ８ 年 度 日 本  

    陸 上 競 技 連 盟 （ JAAF） へ の 登 録 に つ い て を 参 照 し 、 職 印 を 押 し 各 地 区 委 員

    長 に 提 出 す る こ と 。  

 

  地    区   学    校   氏    名   地    区    学    校     氏     名  

 仙    塩   学院榴ケ岡    星  幸太   仙    南    白   石   髙城  歩  

 石   巻   石    巻    伊藤  毅彦   大   崎    古川学園    尾形  誠  

 栗原登米   佐    沼    小野寺  晃   本   吉    南三陸    熊谷  修良  

 

（ ２ ） 申 し 込 み に つ い て の 問 い 合 わ せ は 、 塩 釜 高 校  平 塚 知 広 (hira tsuka -to75 3@td .

myswan.ed.jp)先 生 あ て に 各 校 顧 問 が メ ー ル で お こ な う こ と 。  

 



１ ０ ． 県 新 人 大 会 に 関 わ る 顧 問 会 議  

      期  日   ９ 月 ３ 日 （ 木 ） １ ３ 時 ０ ０ 分 ～ １ ４ 時 ０ ０ 分  

           場  所  キューアンドエースタジアムみやぎ報道関係室   

                                                       

１１．常任委員会（準備作業）  ９月３日（木）９時００分～１７時３０分  

 

１ ２ ． 東 北 高 校 新 人 陸 上 競 技 選 手 権 大 会 の 出 場 に つ い て  

   （ １ ） 期  日  ９ 月 ２ ５ 日 （ 金 ） ・ ２ ６ 日 （ 土 ） ・ ２ ７ 日 （ 日 ）  

 （ ２ ） 場  所  秋田県立中央公園総合運動場県営陸上競技場  

   （ ３ ） 参 加 資 格  各 種 目 の 上 位 ４ 名 ま で 出 場 出 来 る 。   

           た だ し 、 混 成 競 技 は 上 位 ３ 名 で あ る 。  

     （ ４ ） 参 加 料  １ 人  ２ ,５ ０ ０ 円  

 

１ ３ . そ の 他  

      （ １ ） プ ロ グ ラ ム は １ 部  １ ,０ ０ ０ 円  

   （ ２ ） 審 判 編 成 は 、 高 等 学 校 の 先 生 方 で 行 い 、 顧 問 の 先 生 方 全 員 に 競 技 役 員

       を お 願 い し ま す 。   

      （ ３ ） 競 技 日 程 は 例 年 通 り の 予 定 で あ り ま す が 、 参 加 人 数 等 に よ り 時 間 、 順 序

      は 変 更 す る こ と も あ り ま す 。  

      （４）競技規則・タイムテーブル・補助員要請・練習場時間割・コンコース割り  

      ・諸連絡等については、９月上旬に連絡します。  

      （５）県高校総体同様、写真・動画撮影につきましては、撮影許可証の無い者の撮

      影はできません。        


