
上、出場お願い致します。

　　競技中、体調がおかしいと思われる選手を、主催者側が競技中断させることもあることを理解の

競技中断命令

は中止とする。

出場の皆さんへ

この様な場合は出場・競技中止としてください。

　　競技中や待機中に、めまい、吐き気、意識がもうろう、ふらつきなど体調に不安を感じる場合は、

勇気を持って欠場もしくは競技を中断してください。

熱中症対策及びタイムテーブルについて

   暑さ指数（ＷＢＧＴ）が31℃以上又は35℃以上に達した場合は、日本スポーツ協会「熱中症

予防運動指針」において、運動は原則中止とされていることを踏まえ、本大会においても、当

核基準に達している間は、原則として全ての種目の競技を中止又は中断とする。競技中断した

場合は、中断した時間に応じて、その後の競技開始時刻を繰り下げるものとする。

競技の終了時刻はおおむね17時までとし、これを超えて実施することのできない種目について


