
2025 年度宮城県陸上競技選手権大会兼国民スポーツ大会 宮城県予選会 

兼東北スポーツ大会予選会における暑熱対策について  

 

標記の件について、 日本陸上競技連盟からの指導もあり、近年の気候変動に伴い、猛暑による

競技者および関係者への健康影響が深刻化しています。本競技会においても、選手・観客・競技

役員等の安全を考慮し、「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」(公益財団法人日本スポー

ツ協会)に基づき、（暑さ指数 (WBGT)が 31 度 以上）等の場合は、 競技会を中断又は中止するこ

とがあります。 

競技会を中止した場合、国スポ、東北選手権出場選考については、関係委員会と協議により検討

することをご理解、ご協力お願い致します。 


