
2025 第 14 回 東日本道県小学生陸上競技交流大会・青森大会

１，宮城陸上競技協会推薦種目枠（全国大会種目）5年１００ｍ、6年１００ｍ

男女混合リレーの４ブロック大会の集計上位 8位まで権利がありますので、参加

希望者はご連絡ください。（大会要項は青森陸上競技協会ホームページ参照）

２，その他の種目については、地区大会の記録をもとに下記の参加標準記録をクリア

した参加希望者は 7月７日１８：００まで、お問合せください。

【連絡先・問合せ先】 jaaf.miyagi.fukyu@gmail.com 担当：普及育成委員⾧ 立花

＊参加者はエントリー・移動・宿泊は各自で手配し参加費用は自己負担となります。

【参加標準記録 男子】

4年生 100ｍ 15”70 5 ・ 6 年生 80ｍＨ 15”00

4 年生 800ｍ 3’05”00 5 ・ 6 年生 1000ｍ 3’30”00

5 ・ 6 年生 走り高跳び 1ｍ25 ㎝ 5・ 6年生 走り幅跳び 4ｍ20 ㎝

5・ 6年生 ジャベリックボール 45ｍ00 ㎝

【参加標準記録 女子】

4年生 100ｍ 16”20 5 ・ 6 年生 80ｍＨ 15”50

4 年生 800ｍ 3’15”00 5 ・ 6 年生 1000ｍ 3’40”00

5 ・ 6 年生 走り高跳び 1ｍ20 ㎝ 5・ 6年生 走り幅跳び 4ｍ00 ㎝

5・ 6年生 ジャベリックボール 40ｍ00 ㎝


