
2021 年度 第 48 回東北総合体育大会陸上競技大会・第 52 回東北陸上競技選手権大会・ 

第 107 回日本陸上競技選手権大会東北地区予選会 宮城県代表選手選考基準及び派遣について 

 

１．大会期日：令和 3 年８月 28 日（土）‐29 日（日） 

 

２．大会会場：ND ソフトスタジアム山形（山形県総合運動公園陸上競技場） 

       〒994-0000 天童市山王 1-1 ℡：023-655-5900 

 

３．競技種目（実施日） 

１日目（８/２８） 

男

子 

100m,400m,1500m,10000m,110mH(1.067m),5000mW,4×100mR 

棒高跳,三段跳,円盤投(2.00kg),ハンマー投(7.26kg), 

女

子 

100m,400m,1500m,10000m,100mH(0.838m),4×100mR 

棒高跳,三段跳,円盤投(1.00kg),ハンマー投(4.00kg), 

２日目（８/２９） 

男

子 

200m,800m,5000m,400mH(0.914m),3000mSC(0.914m),4×400mR 

走高跳,走幅跳,砲丸投(7.26kg),やり投(800g) 

女

子 

200m,800m,5000m,400mH(0.762m),3000mSC(0.762m),5000mW,4×400mR 

走高跳,走幅跳,砲丸投(4.00kg),やり投(600g) 

 

４．選考基準 

   ①宮城県陸上競技選手権大会において，各種目上位 2 名・リレー1 チーム（単独）を選考する． 

    ※宮城陸協登録者を対象とする 

    ※１人２種目以内（リレーを除く）とする． 

    ※辞退者が出た場合は，該当種目の８位までを順次繰り上げる． 

    ※リレー（単独）チームは全員が宮城陸協登録者でなければならない． 

   ②強化委員会で推薦する競技者について，上記①以外に各種目１名・リレー１チーム（選抜）を選考する． 

    ※男子 5000ＭＷは 5000ＭＷ・少年共通 5000ＭＷから選考する． 

    ※女子 5000ＭＷは 5000ＭＷ・少年共通 3000ＭＷから選考する． 

 

５．参加申し込み 

   該当競技者は，宮城県選手権該当競技終了後，参加申込受付（室内走路）にて調書を作成する． 

   大会期間中の問い合わせは強化委員会（室内走路）とする． 

   ※大会期間中に参加申込をしない競技者・チームは辞退するものとする． 

  



６．派遣に関する経費等 

選考基準 参加料 プログラム代 交通費 宿泊費 

① 
各種目上位２名 

リレーチーム 

宮城陸協負担 宮城陸協負担 

県スポーツ協会負担 県スポーツ協会負担 

② 

①以外の成年 自己負担 自己負担 

①以外の少年 
強化委員会引率 

（大型バスの予定） 
宮城陸協負担 

※移動については現地集合・現地解散とする（宿泊する少年の現地移動は強化委員会で引率）． 

 

７．その他 

・宿舎等の詳細については，決定後宮城陸協ホームページにて連絡する（８月中旬予定）． 

・選手決定後，怪我等の理由による欠場の場合は速やかに下記問い合わせ先へ連絡すること． 

・東北総体選手選考や申込において、人と人との接触を必要最低限とするために事前調査を実施する． 

 宮城県陸上競技選手権大会へ出場する競技者（本要項３に示す個人種目を対象）は各自，以下に示すＱＲ 

コードから事前調査の回答を済ませておくこと（大会前日の７月１０日（土）１７時締め切り）。 

 

 

 

 

 

事前調査ＱＲコード 

 

 

問い合わせ先 

一般財団法人 宮城陸上競技協会 

強化委員会  宮崎利勝（仙台大学） 

電 話：0224-55-1205（直通） 

E-mail：ts-miyazaki@sendai-u.ac.jp 


