
2019 年度 第 46 回東北総体陸上競技大会について 

 
（一財）宮城陸上競技協会  

強化委員会 

 

 

事 務 連 絡 

 
 

１ 大会期間  令和元年 8 月 31 日（土）～9 月 1 日（日）＜2 日間＞  

 

２ 場  所  「とうほうみんなのスタジアム」 

           

３ 受付場所  競技会場 正面入り口右側付近 「宮城県テント」…30 日(金)11 時設営予定 

  （１）ナンバ－カ－ド・プログラム（１人一冊）を受領 

  （２）Ｔシャツの配布→サイズ確認、代金 2,000 円集金(全員) 

  （３）公共の交通機関・自家用車使用届提出の選手の交通費支給 

成年選手（県選上位 2 番目まで） 

→ 印鑑持参（シャチハタは不可）領収書提出 

 

４ 宿泊先  「グランパークホテル エクセル福島恵比寿」 

  福島駅 東口 

   住所：福島県福島市曽根田町 10-6 

   TEL：024-533-4166   

    ※ 宿泊に変更（ｷｬﾝｾﾙ等）がある場合には早めに連絡して下さい。 

    ※ 冷蔵庫の飲み物等を利用した場合は利用者本人が精算して下さい。 

※ 朝食は６：００からとることができます。 

    ※ 自家用車で移動する選手は右記の駐車場に停めてください。 

 

５ 昼 食  各自で摂って下さい。移動日の昼食についても各自準備 

するようにして下さい。 

                

６ その他  （１）万一の場合に備えて、健康保険証を持参して下さい。 

      （２）トレ－ナ－が同行しますが、緊急時のみ対応します。（宮城県テントにて） 

       （３）怪我や体調不良等で棄権する場合は、各ブロック指 

導者か下記担当まで必ず連絡して下さい。  

      （４）気温が高いことが予想されます。氷は陸協で準備し、クーラーボックスに

入れておきますので必要に応じて使用するようにしてください。 

      （５）選抜リレー選手の練習について…30 日(金)13 時に宮城県テント集合 

      （６）ホテルから競技場までの移動はバスで輸送いたします。 

      （７）以下ファイルもＨＰ上で確認しておいてください。 

          ①競技日程 

          ②競技注意事項 

          ③留意事項 

          ④練習日程 

          ⑤投擲器具一覧 

 

 

 

 

※何かございましたら、下記担当者までご連絡ください。 

 

          問合せ・連絡先  (一財)宮城陸上競技協会 強化委員会 大和 千恵 

                                ＴＥＬ：090-7793-9846 


